
日 月 火 水 木 金 土

8/31 1 2 3 4 5 6
体重測定

週間
いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

7 8 9 10 11 12 13
 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

14 15 16 17 18 19 20
敬老の日

ダンス
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

ネイルケア
マッサージ

フラダンス
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

ネイルケア
マッサージ

ネイルケア
マッサージ

手品
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

21 22 23 24 25 26 27
誕生会
週間

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

 タオル体操
リハビリ体操

28 29 30 1 2 3 4
いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

いきいき
百歳体操

笑輪
しょうりん

祥麟館デイサービスセンター広報紙

令和７年

9月号

今月のお誕生者紹介

9月１5日(月)～9月２０日(土)に【敬老の日』を行います。

皆さんお楽しみに！！

・成松ケイ子様 昭和 ９年９月２７日生 ９１歳

・松岡ミドリ様 昭和１２年９月２２日生 ８８歳

第1回地域交流会を開催します！
日時：9/21(日) 10:00 ～ 11:30 場所：祥麟館デイサービスセンター

皆様のご参加をお待ちしています

担当：徳永 連絡先：0964-28-7711



●アツアツのたこ焼きを、久しぶりに食べました！

●冷たいヨーグルトは、涼しくサッパリした味でした！

●ビンゴ大会、みなさん大興奮で一喜一憂したお顔を見せてくれました！

納 ・ 涼 ・ 祭 ８/１８(月)～８/２０(水)

たこ焼き フルーツヨーグルト ビンゴ大会

このたび「祥麟館デイサービスセンター」では、日々の活動や

行事の様子をお届けするために、Instagram（インスタグラム）を始

めました 利用者様の笑顔や、季節のイベント、施設の雰囲気を

発信してまいります。 ぜひフォローしてご覧ください

いら
っし
ゃい
ませ
～♪

うま
かね
♪

何番ってね！？

おいしか～♡

へい
らっ
しゃ
い！
！

祥麟館公式インスタグラムについて － □

*写真の掲載につきましては、御本人の承諾をいただいています。

ビンゴ
～！！


