
サロン名： くましょうカフェ

場　　所： くまのしょう
開催日時 令和１年　　７月　　１８日（　木　）　　１３：００　～　　１５：３０

参加者数 内　　訳 男性 女性 運営ｽﾀｯﾌ くましょう ささえりあ

計　　１７名 人　　数 ２名 １５名 ３名 １名 １名

内容 13:15 開会挨拶（ささえりあ職員）

13:15 熱中症について（くましょう　小林看護師）

13:40 フラダンス＋オカリナ（カナニ・フラ城南＋オカリナ）

14:10 茶話会

活動風景

司会・進行：ささえりあ

熱中症について②熱中症について① フラダンス①

フラダンス② オカリナ① オカリナ②

フラダンス③ フラダンス④ フラダンス⑤

フラダンス⑦フランダンス⑥


