
サロン名： 塚原自治会イキイキふれあいサロン 報告書

場　　所： 塚原公民館
開催日時 令和　5年　9 月　12日（　火　）　　１０：００　～　１１：00

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　16名 人　　数 1名 15名 1名 1名

内　　容

10:00～10:30 在宅生活の食を支える「ワタミの宅食」について 熊本城南営業所　市原　里美所長

10:30～11:00 口腔体操 ささえりあ城南　宮本

活動風景

開会挨拶 市原 里美所長より説明①

市原 里美所長より説明② 市原 里美所長より説明③


