
サロン名： 「人が元気！まちが元気！城南健康塾」報告書

場　　所： 城南公民館　視聴覚室
開催日時 令和　２年　１月　２６日（　日　）　　９：３０　～　１２：００

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　　　名 人　　数 名 名 名 3名

内　　容   9:15

  9:30 開講式 司会進行：大谷理事長

10:10 第1回目講座 講師：中島留美先生

「人生を幸せにするコツについて～医学的観点から～」

12:10 終了 　

12:30 片付け

活動風景

受 付

来賓挨拶：中島留美先生 開講式：大谷理事長

情報掲示

主催挨拶：大谷理事長 主催挨拶：和田公民館長 主催挨拶：梅田センター長

受講の様子




