
サロン名： 東阿高サロン 報告書

場　　所： 東阿高公民館
開催日時 令和5年4月11日 (火)　　　10:00　～　11:00

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　　　名 人　　数 0名 13 名 1 名 1 名

内　　容 10:00～　 挨拶

10:02～ 熊本市障がい者相談支援センター絆　紹介

10:15～ 休憩　リズム体操・指体操

10:20～ 熊本市高齢者支援センター　ささえりあ城南　紹介

11:00～ 質疑応答

11:20～ 昼食

活動風景

熊本市障がい者相談支援センター絆

立岡氏

熊本市障がい者相談支援センター絆 紹介

熊本市高齢者支援センターささえりあ 紹介リズム体操・指体操

令和5年4月11日 (火) 10:00～11:40 東阿高公民館に於いて「いきいきサロン」が開催された。

年度当初でもあり、「障害者相談支援センター 絆」と「熊本市高齢者支援センター ささえりあ」の紹介を

行った。前者からは立岡主任が後者からは徳永が、双方とも身近な事例など挙げながら説明を行っていった。

障がい者手帳を持つ人の割合や、虐待者が悪人ではなく実は最大の支援者である場合もあること等、聞き手に

とって意外な話題などもあり、最後まで興味を持って聞いてくださった。

質疑応答では介護保険の申請や認定、理想とするサービス等、熱心に質問なさる方もあり、「ささえりあにで

も絆にでも、困ったことがあったら相談すればいいんだ」との認識は持っていただけたと考える。


