
サロン名： くまのしょうカフェ 報告書

場　　所： くまのしょう
開催日時 令和２年2月20日（木）　　13：00～14：45

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　１４名 人　　数 3名 11名 5名 2名

内　　容 ・ストレッチ体操　・ひな人形作成　・合唱　　　（橘さん）

活動風景

合唱① 合唱②

ひな人形作成①

ストレッチ体操プログラム

ひな人形作成②


