
サロン名： 沈目サロン 報告書

場　　所： 沈目公民館
開催日時 令和　４年11月19日（　土　）　　１０：００　～　１１：３０

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計14名 人　　数 4名 9名 1名 １名

内　　容

○障害者支援施設　くまむた荘　音楽療法士　松岡氏　音楽療法+体操

○配布資料　①くまむた荘施設パンフレット　②口腔体操資料

活動風景

くまむた荘 音楽療法士松岡氏挨拶 くまむた荘 施設紹介

口腔・嚥下予防体操 エビカニクス体操

唱歌・歌謡曲を歌う


