
サロン名：  イキイキ健康教室 報告書

場　　所： 城南老人福祉センター

開催日時 令和　４年   ８月　２４日（水）10：30　～　11：30

参加者数 内　　訳 女性 男性
協力事業所

（小屋松事務所） ささえりあ

計　　１９名 人　　数 17名 2名 2名 2名

内　　容 １．講話　「来る相続登記の義務化とこれからの相続のあり方」（小屋松俊太所長様）

　※資料あり

２．体操＋脳トレ　（ささえりあ城南）

　※資料あり

活動風景

講話① 講話②

体操＋脳トレ① 体操＋脳トレ②

小屋松俊太所長様 小屋松俊太所長様

ささえりあ城南 ささえりあ城南


