
サロン名： 東阿高サロン 報告書

場　　所： 東阿高公民館 二宮　裕志

開催日時 令和４年5月10日（　火　）　　10　：　00　～　11　：　00

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　　　名 人　　数 1名 　4名 　4名 2　名

内　　容 10：00～レッツリハ富合　松永PT　より　健康体操及びレッツリハ利用について

10：30～脳トレ（文字の中から見つけよう　野菜・花の名前）

協力団体内訳 地域住民　3名　レッツリハ富合　1名 ささえりあ　中村・二宮

活動風景 レッツリハ富合

松永氏

脳トレ風景

体操風景

体操風景


