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広報 メゾン・クマムタ ＶＯＬ.１８５ 

社会福祉法人 恵春会 

基本理念 

 人間尊重の精神と人間平等の思想の実現 

方針 

1. 個人の自由と権利の尊重 

2. 自立への援助 

3. 施設は地域社会福祉の核となれ 

4. 職員は専門職としての誇りと研鑽を 

5. 在り続けるために不断の努力を

 
 

 

１０月生まれの 

ご 利 用 者 の 方

 

障害者支援施設 くまむた荘 

〒８６１－４２１５ 

熊本県熊本市南区城南町沈目１５０２ 

TEL (0964）28-4680  FAX (0964)28-5403 

くまむた荘デイサービスセンター春秋館 

TEL・FAX (0964)28-2760 

相談支援センター絆 

〒８６１－４２０２ 

熊本市南区城南町宮地 1050 

TEL (0964)28-7799  FAX (0964)28-0040 

 

 

河 地 様  松 山 様   



お
く
や
み 

 
藤
本 

様
が
令
和

5

年
９
月
６
日
に
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し

た
。 職

員
、
利
用
者
一
同
謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
。 

～
あ
な
た
の
夢
叶
え
ま
す
～ 

 
企
画
続
報
‼
今
回
も
笑
顔
盛
だ
く
さ
ん
☆ 

★
イ
オ
ン
モ
ー
ル
熊
本
コ
ー
ス
★ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆
新
利
用
者
紹
介
☆ 

楠
原

く
す
は
ら 

様 

永
年
勤
続
表
彰 

９
月
に
入
所
し
ま
し
た
楠
原
で
す
。 

特
技
は
書
道
８
段
を
持
っ
て
い
ま
す
。 

趣
味
は
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
で
す
。
特
に
野
球

が
好
き
で
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
よ
く
着
て

い
ま
す
。
す
れ
違
っ
た
時
は
気
軽
に
声
を

か
け
て
下
さ
い
！ 

回転寿司に行き 

寿司を沢山食べました♪ 

 お腹いっぱい!!!洋服を購入  

され、ニコニコ笑顔で帰って

来られました★（川本様） 

 

令
和
５
年
度
の
全
国
身
体
障
害
者
施
設
協
議
会
研

究
大
会
に
て
永
年
勤
続
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
の
で

ご
報
告
い
た
し
ま
す
。 

【

３０

年
】
原
田
生
活
支
援
員 

【

１５

年
】
坂
井
生
活
支
援
員
・
宮
本
生
活
支
援
員
・

内
田
生
活
支
援
員
・
須
藤
生
活
支
援
員
・

赤
星
生
活
支
援
員
・
木
村
管
理
栄
養
士
・

金
田
調
理
師 

伊藤理学療法士による  

「ディープリフレクション」 

皆さん、腰が痛くなった経験はありませんか。腰

痛の原因となる筋肉は腰や骨盤周りに多く存在し

ます。これらの筋肉を伸ばすことが腰痛予防につ

ながります。今回は腰痛解消に効果的な体操を紹

介します。 

フードコートにて、うどん

を食べました!!!久しぶりの

外出楽しかった☆（岩崎様） 



以
前
、
５
月
の
広
報
誌
で
も
お
知

ら
せ
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し

た
が
、
コ
ロ
ナ
が
第
５
類
に
引
き

下
げ
ら
れ
た
こ
と
に
伴
い
ま
し
て

く
ま
む
た
荘
の
方
の
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
に
つ
い
て
も
、
９
月
か
ら
訪
問

前
に
検
査
し
、
陰
性
で
あ
れ
ば
居

室
等
の
出
入
り
が
可
能
と
な
り
ま

し
た
。 

近
く
で
、
皆
さ
ま
と
お
話
が
で
き

る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

田
畑
、
福
田
、
松
尾 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

春
秋
館 

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

絆 
10 月★誕生利用者の紹介 

大久保 様★14日 

内田 様★26日 

櫛山 様★3日 

吉田 様★11日 

 

９
月

29

日 

【
中
秋
の
名
月
】
と
い
う
こ
と
で
、 

お
月
見
の
制
作
を
行
い
ま
し
た
。 

真
ん
丸
お
月
様
の
中
に
は
、
可
愛
ら
し
い
ウ
サ
ギ
を
利

用
者
の
内
田
様
に
作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。 

も
み
じ
は
、
他
の
利
用
者
の
方
と
一
緒
に
貼
り
付
け

し
、
そ
し
て
ス
ス
キ
は
、
本
物
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

 
朝
夕
は
秋
を
感
じ
る
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
昼

間
は
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
あ
る
よ
う
で
す
。
気
温
差
で

体
調
を
崩
し
や
す
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

た
ま
に
は
、
ゆ
っ
く
り
と
夜
空
を
見
上
げ
て
み
る
の
も

い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

松
尾 

福
田 

田
畑 



～
地
域
活
動
～ 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

音
楽
サ
ロ
ン
♪ 

 

９
月
５
日
～
９
月
７
日
の
３
日
間
、
下
益
城
城
南
中
学
校
の

生
徒
さ
ん
２
名
が
職
場
体
験
（
ナ
イ
ス
ト
ラ
イ
）
に
来
荘
さ
れ
ま

し
た
。 

様
々
な
分
野
の
職
場
で
、
３
日
間
仕
事
の
体
験
を
行
い
、
将
来

や
り
た
い
仕
事
を
見
つ
け
た
り
、
新
た
に
や
り
た
い
事
を
発
見

す
る
目
的
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

く
ま
む
た
荘
で
は
ご
利
用
者
の
食
事
介
助
や
車
椅
子
体
験
・

リ
フ
ト
を
使
用
し
た
移
動
体
験
等
を
実
施
し
ま
し
た
。 

中
学
生
か
ら
は
、「
母
親
が
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
を
み

て
、
介
護
の
仕
事
を
体
験
し
て
み
た
か
っ
た
」「
体
験
し
て
楽
し

か
っ
た
♪
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
将
来
福
祉
の
仕
事
に
就
い
て
も
ら
え
た

ら
嬉
し
い
で
す
♪ 

９
月

28

日

29

日
九
州
身
体
障
害
児
者
施
設
研

究
大
会
（
佐
賀
県
）
に
、
大
鶴
看
護
師
・
伊
藤
理
学

療
法
士
・
石
村
生
活
支
援
員
の
３
名
に
て
参
加
し
て

き
ま
し
た
。「
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
明
確
に
な
っ
た
、
変

え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
事
、
変
え
て
は
い
け
な
い

事
」
を
テ
ー
マ
に
、
九
州
管
内
の
各
施
設
職
員
と
意

見
を
交
わ
し
ま
し
た
。
ま
た
【
Ａ
Ｃ
Ｐ
】
に
つ
い
て

も
勉
強
し
て
き
ま
し
た
。【
Ａ
Ｃ
Ｐ
】
と
は
本
人
を
主

体
に
将
来
の
医
療
や
ケ
ア
の
話
し
合
い
を
行
い
本

人
に
よ
る
意
思
決
定
を
支
援
す
る
事
で
す
。
Ａ
Ｃ
Ｐ

の
取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て
も
、
各
施
設
と
の
情
報

交
換
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。 

 

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修 

～
九
州
身
体
障
害
児
者
施
設
研
究
大
会
～ 

下
益
城
城
南
中
学
校
ナ
イ
ス
ト
ラ
イ 

 

９
月

２０

日
城
南
町
の
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
、

サ
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
、
く
ま
む
た
荘
よ
り
、
松
岡
音
楽

療
法
士
が
講
師
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。 

私
た
ち
が
無
意
識
に
行
っ
て
い
る
呼
吸
は
胸
式
呼
吸

と
呼
ば
れ
る
呼
吸
で
す
が
、
意
識
的
に
腹
式
呼
吸
と
い

う
呼
吸
を
行
う
事
で
様
々
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
や
ス
ト
レ
ス
軽
減
効
果
な
ど

で
す
。
そ
ん
な
腹
式
呼
吸
を
音
楽
を
通
し
て
体
験
し
て

頂
こ
う
と
今
回
の
サ
ロ
ン
で
は
１
曲
目
に
北
島
三
郎
さ

ん
の
曲
『
函
館
の
女
』
に
合
わ
せ
て
ロ
ン
グ
ト
ー
ン
を

行
い
ま
し
た
。
他
に
も
『
四
季
の
歌
』
や
『
九
州
炭
坑

節
』『
故
郷
の
空
』
で
歌
唱
や
手
遊
び
を
行
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
「
楽
し
か
っ
た
」「
ま
た
次
回
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
」
等
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

～リフト体験の様子～ 車椅子体験 

 

９
月

１５

日
（
金
）
く
ま
む
た
荘
全
職
員
を
対
象
に
ア

ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
の
宮
本
隆
文
様
を
講

師
と
し
て
迎
え
、
研
修
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
と
は
、
怒
り
と
上
手
に
付

き
合
う
為
の
心
理
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

怒
り
を
悪
と
捉
え
る
も
の
で
は
な
く
、
怒
り
が
発
生
す
る

原
因
と
な
っ
た
事
柄
を
整
理
し
、
状
況
を
客
観
的
に
判
断

す
る
こ
と
で
、
怒
る
必
要
が
あ
る
事
柄
に
は
、
適
切
に
怒

れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学
び
ま
し
た
。
怒
り

の
感
情
で
カ
ッ
と
な
っ
た
時
、
理
性
が
働
く
ま
で
〝

6

秒
間
〟
時
間
を
置
く
こ
と
も
効
果
的
と
の
こ
と
で
し
た
。

改
め
て
「
怒
り
」
と
い
う
感
情
と
上
手
く
付
き
合
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

地域の高齢者の皆様と松岡音楽療法士 


