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広報 メゾン・クマムタ ＶＯＬ.１６９ 
社会福祉法人 恵春会 

基本理念 

 人間尊重の精神と人間平等の思想の実現 

方針 

1. 個人の自由と権利の尊重 

2. 自立への援助 

3. 施設は地域社会福祉の核となれ 

4. 職員は専門職としての誇りと研鑽を 

5. 在り続けるために不断の努力を 

 

 

６月生まれの 

ご利用者の方 

本田様 山本様 

山田様  豊田様  田代様 

※希望された方のみ写真を掲載しております。 

障害者支援施設 くまむた荘 

〒８６１－４２１５ 

熊本県熊本市南区城南町沈目１５０２ 

TEL (0964）28-4680  FAX (0964)28-5403 

くまむた荘デイサービスセンター春秋館 

TEL・FAX (0964)28-2760 

相談支援センター絆 

〒８６１－４２０２ 

熊本市南区城南町宮地 1050 

TEL (0964)28-7799  FAX (0964)28-0040 
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日中活動予定表 

6 月行事予定 

☆音楽クラブ☆１日（水）、８日（水） 

☆レクリエーション☆２日（木）  

☆歌おう会☆９日（木） 

☆絵画教室☆４日（土）、１１日（土） 

      １８日（土）、２５日（土） 

～ひと時～施設長 
  

 コロナ収束まだ道半ば、荘内感染は防止しなけれ

ば！という思いで、ご面会の制限等の対応でご心配

をおかけしております。 

さて、わたくし梅田もくまむた荘の一員となり 2

ケ月過ぎようとしています。その間職員一人ひとり

と面接を行い、今までのこと・これからのこと、お

話をさせてもらいました。 

今の思いとして、職員がご利用者にとって、安心

してゆだねられる存在となれるよう、また穏やかに

過ごせるホームになるよう、施設管理者としての役

割を果たしていきたいと思います。ご家族様からも

忌憚のないご意見お待ちしております。 

このお花は元職員さんのプレゼントです。気にかけ
ていただいていることに感謝です。 

 

 

人気メニューの 1 つ「カレー」のレシピ公開！ 

みなさんはカレーにどんな隠し味をいれています

か？定番では、チョコレートやしょう油などがあると

は思います。 

くまむた荘ではどんなヒミツがあるのでしょうか  

～人気のヒミツ～ 

① パイン缶の汁を入れる 

約お玉一杯分の汁を入れることで、まろやかに

なります。無い場合は、カラメルを少しいれるこ

とでも代用することができます。 

② 生姜・にんにくを入れる 

野菜を炒める時に、油に生姜とにんにくの香り

をうつして一緒に煮込むことで、普段とは一味違

った風味を感じることができます。 

③ ソース類を入れる 

ウスターやトンカツソースを入れることでコク

がでます。 

皆さんもぜひ試してみてください！ 

 

～異動と退職の報告～ 
田崎真瑠子生活支援員が 6月より相談支援セン

ター絆に異動、 

高木秀幸生活支援員が 5月で退職しましたので

ご報告いたします。 

～やる気出してよ!! 

一粒君～ 

１日（水）・・・還暦神社参拝 

１３日（月）・・・アジア開発事業協同組合巡回 

１６日（木）・・・避難訓練（夜間想定） 

２３日（木）・・・豊田小学校車椅子講習及び交流 



相談支援センター絆 
 

 

  

★６月１８日★ 

吉川様 

６月生まれのご利用者様 

★６月８日★ 

藤枝様 

徒然日記 リターンズ！ 

 梅雨になりますね。じめじめした毎日

が続きますが、いかがお過ごしでしょう

か。 

 私の待ちに待っていた「ホタル」を今

年もたくさん見る事が出来ました。以前

に比べ、生息域も増えてきている様で、

皆様のお近くにも飛んでいるのかもしれ

ません。 

熊本には、「ゲンジボタル」「ヘイケボ

タル」「ヒメホタル」３種類程いる様です。

通常、皆様が目にするのは身体が黒い「ゲ

ンジボタル」でしょう。 

しかし、ホタルの何とも言えないほの

かな光、心が穏やかになります。家族で

最高の贅沢なひと時を過ごすことが出来

ました。 

紫陽花が雨に映える季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

今回は、6 月 1 日付で絆に新たな職員が増えましたので、インタビュー形式でご紹介させていただきます。 

〇お名前は？ 

→田崎 真瑠子（たさき まるこ）です。 

〇年齢は？ 

→31 歳です。 

〇座右の銘はありますか？ 

→うーん…ちょっと思いつきません。ごめんなさい。 

〇前職は何をされていたのですか？ 

→くまむた荘で生活支援員として、入所者さんの生活支援・

介護をしていました。 

〇趣味はありますか？ 

→趣味ではありませんが、姪っ子たちと遊ぶのが今の楽しみ

です。 

〇最後に一言お願いします。 

→相談支援の仕事は初めてなので、わからない事ばかりです

が、精一杯頑張ります。よろしくお願いします！ 

 

令和 4 年 6 月 2 日 辞令交付式 

相談支援専門員 田崎 真瑠子 

今後も、皆様のお役に立てるように尽力いたしますので、どうぞ宜しくお願い致します。 

 



 

～職員研修～ 令和４年度 家族会役員会 

4 月 21 日・22 日の 2 日に分けて、全職員対象に虐

待防止と権利擁護の研修を行いました。まず初めに久

保田事業部長より、虐待防止に関わる近年の報告があ

り、改めて職員も虐待防止について再認識しました。 

また、「施設内の風通しをよくする為にできること

は」と「ご利用者、職員同士のより良いコミュニケー

ションの方法とは」を議題にしてグループワーク行い

ました。グループ内で意見を交換する際、ブレーンス

トーミングという技法を用いて自分が思うことを付

箋紙に書き、同じカテゴリーごとに分け広用紙にまと

めました。職種を超えて様々な意見を交わし、共有す

ることができ、いい研修となりました。 

 コーヒー喫茶は、第 3 木曜日に給食室から

毎月違ったケーキが提供されます。以前は、

ご利用者が食堂に集まり喫茶店のように音

楽を流しながら、ジュースやコーヒーと一緒

にケーキを楽しんでおられましたが、新型コ

ロナウイルスの影響で、今は各棟に配膳し食

べて頂いています。 

皆さん楽しみにしていたコーヒー喫茶♪

おやつの時間に、ケーキを食べられている様

子です。この日は「イチゴのミルクレープ」

を美味しそうに食べられていました。 

5 月 18 日（水）くまむた荘にて、家族会役

員会の皆様の出席のもと令和 4 年度家族会役

員会が行われました。昨年度の事業報告、決算

報告、今年度の事業計画、予算案などが審議さ

れました。昨年度は新型コロナの影響で、家族

会行事も中止、縮小をせざるを得ない状況が

続きました。今年度も先が見えない状況では

ありますが、感染状況をみながら可能な限り

行事の計画ができればと思います。 

 


