
 

 

  

２０２２年 発行 ３月号 

広報 メゾン・クマムタ ＶＯＬ.１６６ 

社会福祉法人 恵春会 

基本理念 

 人間尊重の精神と人間平等の思想の実現 

方針 

1. 個人の自由と権利の尊重 

2. 自立への援助 

3. 施設は地域社会福祉の核となれ 

4. 職員は専門職としての誇りと研鑽を 

5. 在り続けるために不断の努力を 
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) 
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３月生まれのご利用者の方 

清田様 中村様 

山内様 釜賀様 上村様 



 

 

  

日中活動予定表 

☆作品紹介☆ 
～おうち時間で 

一粒君～ 

～チッさん祝・成人～ 
ミャンマーから来られている、技能実習生

のチッさんが二十歳の誕生日を迎えられまし

た。 

日本では二十歳になる年に成人式を行い、

女性は振り袖を着る習慣があります。       

ミャンマーでは、１８歳から成人として扱

われ、特に成人式といったものはなく毎年誕

生日にお寺参りに行くのが慣例だそうです。 

今回は、蔓延防止等重点措置が発令される

前にお店で振袖体験をされた時の写真をお借

りしました。とても着物がきれいでいい経験

になったと話されていました。 

20 歳おめでとうございます！！！ 

☆音楽クラブ☆ 

３日（木）、１０日（木） 

☆歌おう会☆ 

１７日（木） 

☆学習会☆ 

１５日（火） 

☆絵画教室☆ 

２日（水）、９日（水） 

１６日（水） 

今回は古沢様の作品を紹介

します！古沢様は詩を作るの

が趣味でこれまでも、沢山作ら

れています。その中で 2 つを紹

介します♪ 

題名：「桜」 

廊下にて 桜の花散る くまむた荘 

 

題名なし 

 この世の中に生まれ来てなんで我が

身のせつなさよ 

３月行事予定 
 １７日（木）・・・コーヒー喫茶 

２８日（月）・・・熊本市 コロナワクチン集団接種 

３１日（木）・・退職者送別会 



 

 

  

おめでとうございます 豆まきをしました♪ 

オンラインでの合同講義 インタビュー動画 

相談支援センター絆 

合同事前打ち合わ

せ 

絆が地域包括支援センター（ささえりあ城南）と合同事務所となり、ちょうど１年が経った１月

の某日、熊本市から絆とささえりあ城南へ研修会での講義の依頼を受け、合同事務所の活動の現状

と感じていること等について報告を行いました。対象者は同業者である熊本市の障がい者相談支援

センター、地域包括支援センター及び行政機関等、総勢 150 人ほどの機関の方々でした。 

当日の報告は絆から３名、ささえりあ城南から３名のスタッフで行いましたが、合同事務所であ

ることを意識して、打ち合わせにはできる限り全スタッフが参加し、資料の作成・事前準備におい

ても役割分担を行い、皆で協力し合いました。報告者も業務の合間をぬって練習をし、デモンスト

レーションも何度も行いました。まさに両センターが一致団結し、初めて一つのことを成し遂げら

れた研修会であったと感じています。 

研修会でもお伝えしましたが、ようやくお互いのセンターの業務が少しずつ理解できたものの、ま

だまだ分からないところも多々あります。今後も日頃の関係を大切にし、必要時にはすぐに連携が

とれるような合同事務所でありたいと思います。 

２月３日は節分ということで、ささやかですが豆ま

きを行いました。 

鬼の登場に「鬼は外～！福は内～！」と豆を投げ、み

なさん大盛り上がりでした♪ 

 

 第 36 回 障がい者による書道・

写真全国コンテストにて、春秋館

の内田様が、ナント…… 

「銀賞」を受賞されました。 

おめでとうございます！ 



 

～豆まき～ 

～ドライブ～🚙 

2月 3日、豆まきを行いました！！

今年は新型コロナウイルスの影響

で、ご利用者に新館ホールに集まっ

ていただく事が出来ない為、鬼に扮

した職員がホワイトボードに貼った

鬼の絵とともに各居室をまわりご利

用者には新聞紙で作った特大サイズ

の豆を鬼めがけて思いっきり投げて

もらいました。 

ご利用者の方も「鬼は外～コロナ

も外～」と元気な声で豆を投げてお

られました♪ 

今回は、熊本新港方面へマイクロ

バスを使用し、ご利用者 5 名・職員

3 名でドライブへ出かけました♪

途中コンビニでご利用者が食べた

い物をそれぞれ購入し、熊本新港に

到着した後、車内ではありましたが

皆さん美味しそうに食べられてい

ました！！ 

いつもと違う景色を眺めよい気

分転換になりました！ 


