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 社会福祉法人 恵春会 

基本理念 

人間尊重の精神と人間平等の思想の実現 

方針 

1. 個人の自由と権利の尊重 

2. 自立への援助 

3. 施設は地域社会福祉の核となれ 

4. 職員は専門職としての誇りと研鑽を 
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熊本県熊本市南区城南町沈目１５０２ 

障害者支援施設 くまむた荘 

TEL（0964）28-4680 FAX（0964）28-5403 

くまむた荘デイサービスセンター春秋館 

TEL・FAX（0964）28-2760  

相談支援センター絆 

TEL（0964）28-7799  FAX（0964）28-0040 

（0964）28-7760 

 

10 月生まれの利用者の方 

石橋 様      杉邑 様 

松山 様      河地 様 



 

  

日中活動予定表 
 

10 月行事予定 
★音楽クラブ 

１０日（火）、２４日（火） 

★学習会 

３日（火） 

★歌おう会 

１２日（木） 

★レクリエーション 

１７日（火）、２４日（火） 

★絵画教室 

８日（日）、１４日（土） 

２１日（土）、２８日（土） 

★書道クラブ 

１３日（金）、２７日（金） 

２日（月）～１７日（火） 

・・・九州中央リハ介護実習（１名） 

５日（木）、１９日（木）、２６日（木） 

 ・・・豊田小学校と音楽クラブとの合同練習 

６日（金）、１３日（金）、２０日（金） 

・・・木下大サーカス見学 

１２日（木） 

・・・熊本県立美術館見学（アールブリュット 

鑑賞会） 

１９日（木）・・・コーヒー喫茶 

２１日（土）・・・車椅子ジョギング大会 

 

 一部報道でありましたように、くまむた荘にて職員による虐待事件が発生いた

しました。被害に遭われましたご本人並びにご家族の皆様には心からお詫び申し

上げます。また、当施設のご利用者並びにご家族の皆様、各方面の関係者の皆様に

多大なご迷惑とご心配をおかけいたしましたことに衷心より陳謝いたします。 

 今回起きたことは絶対に許されない行為であり、熊本市へ通報し事実確認を行

ってまいりました。このことにより、当施設は、熊本市から指定の一部効力停止

（３ヶ月）の行政処分を受けることになりました。また、加害者並びに上司につい

ては懲戒処分を行っております。 

これまで権利擁護や虐待防止につきまして、施設では特に力を入れて研修や職

員指導を行ってきましたが、このような事件が起こり大変残念であり、困惑して

いるところであります。 

 今後このようなことが再び起こらないよう、施設あげて再発防止に全力で取り

組んでまいります。 

 また、被害に遭われましたご本人及びご家族の不利益になることがないように、

プライバシーの配慮に努めてまいりたいと考えております。 

 この度は誠に申し訳ありませんでした。 

 

平成２９年１０月 

くまむた荘施設長 柳田 文男 

 

くまむた荘の指定の一部効力停止についてご報告とお詫び 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

デイサービス春秋館 

 

春秋館 掲示物作成 

 春秋館では、季節に合わせた掲示物を作成、

展示しております。１０月は、秋にちなんだ作

品を作りました。みんなで集まって、一つの作

品を作り出すことはとても楽しい事ですよね。 

 皆さんいきいきと作業されていました。「文化

の秋」を楽しみましょうね。 

 ちなみに筆者は「食欲の秋」ですかね。 

 ～つれづれ日誌～   Ｎｏ.６ 

 

１０月ですね。「神無月」（かんなづき）とも

呼びますね。 

名称の由来は、各地の神様が、出雲地方に

集まるのだそうです。各神社から神様がいな

くなるため、そう呼んだのだそうです。した

がって、出雲地方では「神有月」（かみありづ

き）というのだそうですよ。 

しかし、出雲地方のどこの神社に集まられ

ているのかは不明で、出雲大社は、神様の「お

宿」に使われるのだそうです。夕方、５時に

は出雲大社にお泊りになられますが、直ぐに

眠られるそうで、その時間に合わせて参拝し

ても願いが聞き入れられるのかは不明です。 

拝殿では、「二拝 四拍手 一拝」です。

私も一度は参拝してみたいものです。 

利用者紹介 
鹿野 様 

入所歴（4 年） 

囲碁がお好きで、テレビ番

組や囲碁新聞を熱心に観

られています。小さい頃に

手のリハビリの為に碁石

を並べる練習をされてい

たそうです。 

山本 様 

入所歴（5 年） 

おかしが大好きで、おや

つの日をとても楽しみに

されています。特に好き

なお菓子はおせんべい

で、“バリバリ”と良い音

を立てて食べられます。 

給食だより 

 

チョコレートのカカオで認知症予防を 

認知症の原因の一つは、脳の老廃物と言われるアミロ

イドβなどが蓄積することだと言われています。こうし

た老廃物を溜めないためには、睡眠がとても大切である

ことが分かってきました。眠っている間に脳の中から老

廃物が排出されるのです。 

また、食品に含まれるポリフェノールが認知症の予防

につながるともいわれています。なかでも、チョコレー

トやココア、緑茶や紅茶、赤ワインに多く含まれるもの

は、脳に大切なインスリンの働きを維持する作用がある

そうです。 

その他にも、魚に多く含まれる DHA の摂取が認知症

予防に有効であることも分かってきました。 

これらの食品を適度に摂取しながら健康に努めましょ

う。 



 

 

震災復旧工事の進捗状況について 

職業体験 

 ９月２３日（土）に熊本県障がい者オセロ大会

が開催されました。くまむた荘からは吉田て様、

小林様、福田様が出場されました。今回の大会は

全体で３２名の方が出場され、個人戦での試合と

なりました。結果は小林様が９位、吉田て様が１

１位、福田様が２６位という結果でした。１人の

持ち時間は１０分間という限られた時間の中で、

皆さん頭の中で作戦を練りながら真剣に対局され

ていました。参加された皆さん、お疲れ様でした。 

 ９月６日（水）～８日（金）に甲佐中学校よ

り２名の生徒さんが職業体験の為に来荘され

ました。３日間で利用者の方の食事介助を行

ったり、オセロや将棋などでコミュニケーシ

ョンをとられていました。また、車椅子体験

も行い、車椅子を押す時に注意する事などを

学ばれました。３日間お疲れ様でした。 

 ６月より１棟ホール東側居室の工事を行っておりま

したが、９月中旬に無事第一期の工事が終わりました。 

段差があった箇所もなくなり、新築のようにとても綺

麗な居室やホールになりました。 

現在すでに第二期の工事を開始しており、１棟１０

０号室～１０４号室と１棟談話室が工事中です。こち

らのお部屋を利用されていた方は、工事が完了した１

０５号室～１１２号室へ移動となっております。また、

工事により食堂側より１棟側へ通り抜けできませんの

で、ご来荘の際は、新館ホールを通り、渡り廊下をご

利用ください。入浴については、夏季期間と１棟浴室

が使えないことでシャワー浴での対応となっていまし

たが、１棟の浴室が使えるようになったことから１０

月第２週目より入浴（浴槽につかる）を再開させてい

ただきます。 

まだしばらくは工事が続く為、ご利用者・ご家族の

皆様には大変ご迷惑をかけると思いますがご理解とご

協力をよろしくお願いします。 

 


