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桔梗苑 

 

6 月 19～21 日、通所リハビリのご利用者様と宇土の住吉公園へ紫陽

花見学に行きました。皆様歩きながらきれいに咲いているお花を楽しそ

うに観賞されていました。 

今後も皆様に喜んでいただけるような行事を開催していきますので、楽

しみにしていてくださいね。 

  

５月は母の日のイベントとして、ネイルやお化

粧をさせて頂きました。鏡を見て「何年ぶりだ

ろう」とうっとりされたり、馴染みの方と見つ

め合い笑い出されたりと喜んでいただきまし

た。いくつになってもキレイでいたいですね。 

６月は父の日のイベントとして、スナックの雰

囲気でビール（ノンアルコール）やおつまみを提

供させていただき女性に扮した男性職員とカラ

オケを楽しまれました。若い頃を思い出し沢山

昔話を聞かせて頂きました。 

 

 

林田 陽子 

5 月より介護アシスタントとし

て入職しました、林田です。70 才

を超え、再出発です。頑張ります。

よろしくお願いします。 

・あなご丼 

・きゅうりと若芽の 

酢の物 

・あじさいポンチ 

・そうめんのお清まし 

６月にチョコバナナパフェを作りました。バナナを切った
り、ホイップを絞ったりと、皆さんおやつ作りを楽しまれ
ていました。 

～料理クラブでチョコバナナパフェを作りました～ 

～父の日行事食～ 

 

あじさいドライブ ～住吉公園～ 

 


